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Geboren und aufgewachsen in der ehemaligen DDR, entdeckte ich schon früh meine Leidenschaft für das Malen. 

Nach dem Fachabitur in Kunst und einer Ausbildung zum Mediendesigner begann ich meine berufliche Laufbahn  
als Grafikdesigner in meiner Wahlheimatstadt München. Doch nach Jahren intensiver Arbeit in der Werbung spürte  
ich mit Anfang 40 das Verlangen, meine Kreativität auf eine tiefere und beständigere Weise auszudrücken. 

Der plötzliche unerwartete Tod meiner Mutter  2021, brachte mein Leben für einige Zeit zum stehen. Dies war ein  
Wendepunkt, der mich dazu brachte, sich neu zu orientieren und meine Leidenschaft für die abstrakte Malerei wieder  
aufleben zu lassen.

Im Jahr 2022 begann ich, mich intensiv mit der abstrakten Kunst auseinanderzusetzen und meine Werke öffentlich  
zu zeigen. 

Aktuell lebe ich in München.

Kurz-Biografie

Carsten Heine

Studioanschrift: 
Feichthofstraße 124 
81247 München

+49 (0)176 640 491 07 
www.carstenheine.com 
Instagram: carsten.heine.art



Out of the Bubble

Die Serie Out of the Bubble lädt den Betrachter ein, sich mit den Grenzen seiner eigenen Wahrnehmung 
auseinanderzusetzen. In zarten, transparenten Schichten und von lebhaften, teils neonfarbenen Punkten 
umspielt, symbolisieren die „Bubbles“ nicht nur das Verharren in gewohnten Denk- und Verhaltensmustern, 
sondern auch das Potenzial, diese zu überwinden. 

Die Bilder entfalten eine harmonische Dynamik, die in ihrer scheinbaren Leichtigkeit tiefgründige Botschaften 
verbirgt: Wer den Mut hat, seine Komfortzone zu verlassen, öffnet sich für neue Perspektiven und erlebt die 
Schönheit einer Welt voller Farben und Möglichkeiten.

Jede Farbschicht, die in einer langsamen, fast meditativen Technik aufgetragen wird, und jede frei fließende 
Linie erzählt von der Hingabe des Künstlers Carsten Heine, seine Liebe zum Detail und seinem Streben nach 
Harmonie. Die fließenden Formen und frei schwebenden Punkte werden zum Sinnbild für Freiheit, Offenheit 
und das Überschreiten selbst gesetzter Grenzen. Out of the Bubble ist ein inspirierendes Zeugnis dafür, wie 
Kunst nicht nur Ästhetik schafft, sondern auch innere Bewegungen anregt – eine Einladung, über den Teller-
rand hinauszublicken und die eigene Bubble zu verlassen.



HAPPY
80 cm x 80 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



DANCING COLOURS
70 cm x 70 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



NOW WE ARE FREE
60 cm x 60 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



FARBRAUSCH
60 cm x 60 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



HARMONY
70 cm x 70 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2024



LETTING GO
80 cm x 80 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2024



LOUD THOUGHTS
80 cm x 80 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2024



MELODY OF PEACE
80 cm x 80 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



PASSION
90 cm x 90 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2024



SOMETHING NEW BEGINS
60 cm x 60 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



SOMEWHERE OVER THE RAINBOW
90 cm x 90 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025



THE SPIRIT IN ME
80 cm x 80 cm

Acryl auf Naturleinen, gerahmt in Naturholz  
mit schwarzer Schattenfuge

2025


